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NB: ATTENZIONE ALLA STABILITA’ DEL MANTO NEVOSO E AI RIALZI TERMICI 

Via Fragolina Coraggiosa 
G. Muyo Maritano, Giovanni Ravizza, 19/12/2022 e 20/01/2023 
Sviluppo: 100m  
Difficoltà: M6, M7, M6, M4+ 
Bellissima via di ghiaccio e misto che sale a destra della classica 
Naressa. Difficoltà non estreme ma richiede resistenza e buona 
tecnica sui passi dry. 
Quota attacco: 2000 m 
Esposizione: nord-est 
Accesso: da Balme (TO) raggiungere a piedi il Pian della Mussa, 
percorrerlo tutto fino a raggiungere il pianoro finale. Poco prima del 
suo termine svoltare a sinistra e salire il conoide puntando alla base 
del primo tiro della Naressa. Da Balme 2h (tempo stimato indicativo, 
dipende molto dalla quantità di neve).  
Possono essere consigliabili sci o ciaspole per l’ultima parte di 
avvicinamento. 
Materiale: dotazione completa da ghiaccio (prevedere 2 viti corte), 
10 rinvii per i fix di progressione, 2 corde da 60m. Tutte le soste 
sono su 2 fix con anello di calata. 
Discesa: In doppia sulla via  
 

 


