“VIA SPARALESTO”

PILASTRO DEL MONTE LA BANCA

2.750 m slm - Gruppo della Marmolada
Aperta dal basso nel settembre 2021

Davide Rovisi & Susanna De Biasio 50 N
Difficolta : passo di VII, VI obb. e
Sviluppo : 270 m (SL) AN™ 7@
Esposizione : Sud sgﬂgﬂsér 9

Tempo : 3,5/4 ore

Materiale : N.D.A. friends da 0.4 a 3 BD
8 rinvii piu alcuni cordini e fettucce per
allungare le protezioni, sufficiente

una corda da 60 m.

arrampicata tecnica
in camino (no zaino)

N\ rampa detritica
3" TN
Al sosta intermedia

01 per calata

Descrizione Generale :

ltinerario alpinistico "moderno”, soste attrezzate
a spit per calata. La via e stata aperta dal basso
cercando dove possibile di utilizzare protezioni 3°
tradizionali e se necessario spit, resta comunque

da integrare con protezioni veloci. Unica via che S
percorre il pilastro (presente una via non frequentata N\ 3
del ‘78 che sale il profondo camino sulla destra). La
linea si sviluppa lungo belle placche con roccia
ottima alternate a qualche tratto di roccia piu R 6
delicata che migliorera con le ripetizioni.

Accesso : da Passo San Pellegrino in direzione
Falcade svoltare a sx verso il Rifugio Flora Alpina.
Parcheggiare a dx prima che la strada scollini in % |
discesa. Proseguire a piedi lungo la sterrata che
porta ai casogn di Val Fredda, da dove il pilastro &
gia ben evidente. Da qui in direzione nord imboccare
il sentiero n. 694 fino a congiungersi con il n. 670. 4°
Prosegquire per traccia nei prati puntando alle pareti

fino a raggiungere il n. 693 e seguirlo verso dx per 100 m

circa. Quando il sentiero comincia a scendere leggermente

piegare a sx lungo un piccolo avvallamento (ometti) che porta ad

un crinale erboso. Entrare verso dx nel “labirinto™ di massi che

senza percorso obbligato porta alla base del pilastro. Si consiglia di
rimanere centrali seguendo i massi piu grandi. Presente qualche

ometto. Superare con attenzione |'ultimo tratto di ghiaione pil scivoloso
ma breve da dx verso sx. Alla base grande ometto con bomba
(possibilmente da non asportare). In partenza clessidra con cordino.

Ore 1:45 dal parcheggio. Con e-bike e buone doti di quida si puo arrivare
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Il
a circa 100 m dal sentiero n. 693 prima che la traccia diventi troppo ripida. ! reﬂ pﬂgaﬂzﬁnl
p . " . % i E+n
Discesa : 10 doppie usando tutte le soste di salita, sufficiente una X |
corda da 60 m sfruttando anche la sosta intermedia del 7° tiro. L e
Prestare attenzione alle lunghezze di calata perché spesso da 30 m focsa ocoata 5
(nodi in fondo alle corde!!) Dalla base in velocita per divertente ghiaione P
a sx della traccia di salita, faccia a valle. Terminato il ghiaione ripiegare verso ? L5
il labirinto di massi nuovamente in direzione del crinale erboso. 2 v/ i
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