GLI AMICI DI VIA PO - Punta Phuc - 2020

F.A. Federica Mingolla e Andrea Migliano
300 m, 7b max/ 6c obbligatorio , R3

1° TIRO 50 m 7b , 3 chiodi, 2 nut, 2 spit, friend
Placca che segue un arco, poi placca e rientro sulla dx in fessura, sosta sotto un
tettino

2° TIRO 18 m 6b, friend
Diedro molto estetico che si prende superando il tettino, sosta a dx di una pianta al
suo termine

3° TIRO 40 m 7a+, 1 spit, friend
Arco fessurato che tende a dx, ribaltamento in placca, seguire arco tendente a sx,
sosta su cengia

4° TIRO 45 m 6¢, 1 spit, friend

Andare a sx dalla sosta, diedro tendente a dx, ribaltamento delicato su terrazzi-
no sotto lo spit, proseguire dritto, ribaltamento psicologico su teppe erbose, sosta
evidente

5°TIRO 30 m

Trasferimento su cengia erbosa ascendente verso dx, sosta su grosso masso

6° TIRO 35 m 5+,1 nut, 1 spit
Dalla sosta puntare al nut incastrato ben visibile, seguire la rampa ascendente
verso dx fino allo spit, ribaltamento sulla dx su teppe erbose ,sosta

7 °TIRO 25 m 6q, friend
Placca superabile in fessura/diedro sulla sua sx, sosta sulla cengia

8°TIRO 20 m 64, friend
Diedro, sosta sulla dx al suo termine

9° TIRO 40 m 6¢+ , friend
Fessura con passo tecnico in strapiombo che arriva fino alla sommita della via,
negli ultimi 10 metri incrocia la via sulla dx “A volte Ritornano” (2 spit in comune)

CALATE SU “A VOLTE RITORNANO” (piu rapide) ALTRIMENTI CALATE
SULLA VIA



