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Cima Uomo - 2.543 m
Ovest

6C/S2

200 m circa

16 rinvii

Corda - 80 m

Attacco:

Da malga Tuena si imboc-
ca il sentiero 310 della Val
Madris in direzione del
Passo di Pra Castron.

Lo si risale faticosamente
fino a portarsi sotto le
rocce dei pilastri sud di
Cima Uomo.

Dopo |'ultimo tornante

seguire ancora il sentiero
per un po fino a quando
attraversa un ghiaione che
scende da un grande
canale. Portarsi a destra
sulle ripide erbe sotto la
placca. (1h)

Discesa:

Doppie o sentiero.
All'uscita della via passa il
sentiero delle Palette.

Lo si segue a sinistra fino
alla congiunzione con il
sentiero 310 che, seguito a
sinistra, riporta all'attacco.




