
	  
	  
	  

Dolomites	  UNESCO	  Labfest	  
Edizione	  zero	  #SFALCI	  

www.dolomitesunescolabfest.it	  	  
	  

	  
Il	  laboratorio-‐festival	  
	  
Per	   l'estate	  2014,	   la	  Fondazione	  Dolomiti	  UNESCO	  propone	  l'edizione	  zero	  del	  LabFest	  delle	  Dolomiti	  UNESCO:	  
tematico,	  multidisciplinare,	  sperimentale	  e	  soprattutto	  coinvolgente.	  
Il	  laboratorio-‐festival	  vuole	  creare	  occasioni	  d’incontro,	  confronto,	  consapevolezza	  e	  collaborazione	  tra	  le	  genti	  
dolomitiche.	  Vuole	  stimolare	  creatività	  e	  partecipazione	  in	  loco	  e,	   insieme,	  attirare	  e	  coinvolgere	  i	  turisti.	  Vuole	  
essere	  innovativo	  per	  linguaggi	  e	  strumenti,	  stimolare	  il	  dialogo	  tra	  mondi	  diversi	  e	  diverse	  discipline.	  	  
	  
Nato	   da	   una	   proposta	   e	   dall’entusiasmo	   del	   gruppo	   ISOIPSE,	   che	   ne	   cura	   l’organizzazione	   per	   conto	   della	  
Fondazione,	   il	   LabFest	   verrà	   organizzato	   dal	   5	   al	   7	   settembre	   a	   La	   Valle,	   in	   Val	   Badia,	   in	   collegamento	   nella	  
giornata	  di	  domenica	  7	  settembre	  con	   l’iniziativa	  “Sonns	  y	  Saus”	  dell’Associazione	  turistica	  di	  La	  Valle	  e	  grazie	  
alla	  collaborazione	  dell’Ufficio	  Parchi	  della	  Provincia	  Autonoma	  di	  Bolzano.	  	  



L'edizione	  zero:	  il	  tema	  
	  
Tema	   dell'edizione	   zero	   sarà	   lo	   sfalcio.	   Un	   argomento	   concreto,	   legato	   alla	   terra,	   attraverso	   il	   quale	   sarà	  
possibile	  discutere	  –	  tra	  l'altro	  –	  di	  tutela	  del	  paesaggio,	  turismo,	  agricoltura	  e	  pascolo,	  attualità	  della	  tradizione,	  
spopolamento	  e	  ritorno	  alla	  terra.	  	  	  
E'	  un	  tema	  insieme	  antico	  e	  attuale,	  perfetto	  per	  superare	  l'immagine	  stereotipata	  della	  montagna	  da	  cartolina	  e	  
raccontare	  la	  montagna	  reale.	  
Quando	  si	  pensa	  allo	  sfalcio,	  vengono	  in	  mente	  immagini	  in	  bianco	  e	  nero	  e	  donne	  anziane	  con	  il	  fazzolettone	  in	  
testa:	   il	   LabFest	   vuole	   raccontare	   lo	   sfalcio	   “a	   colori”,	   nei	   social	  media,	   ai	   giovani	   e	   con	   i	   giovani,	   parlando	  di	  
economia	  e	   letteratura,	  ascoltando	  storie	  vere.	  Perché	   la	  cura	  dei	  prati	  è	   tuttora	  essenziale	  per	   l'equilibrio	  del	  
territorio	  Dolomiti.	  
	  
Discipline	  coinvolte	  
	   	  
Il	   laboratorio-‐festival	   delle	  Dolomiti	  UNESCO	  è	  multidisciplinare:	   l'obiettivo	   è	   raccontare	   il	   tema	  dell'anno	   con	  
linguaggi	   diversi,	   approfondendone	   le	   varie	   sfaccettature.	   Sul	   tema	   dello	   sfalcio	   sarà	   possibile	   coinvolgere	  
esperti	  e	  curiosi	  del	  mondo	  della	  geografia,	  dell'architettura,	  dell'urbanistica	  e	  del	  paesaggio,	  dell'antropologia,	  
delle	  scienze	  naturali,	  dell'economia	  e	  del	  turismo.	  E	  ancora:	  giornalismo	  ambientale,	  documentaristica,	  cinema-‐
documentario,	  amministrazione	  del	  territorio,	  musica	  e	  letteratura,	  teatro,	  cucina,	  fotografia.	  
	  
	  
Una	  scommessa:	  partecipazione	  e	  crowdfunding	  
	  
Il	   LabFest	   sarà	   finanziato	   con	   una	   raccolta	   fondi	   (crowdfunding)	   attiva	   all'indirizzo	  
www.dolomitesunescolabfest.it	  –	  un	  invito	  a	  tutti	  ad	  essere	  i	  protagonisti!	  
	  
	  



Programma	  
	  

	  

Venerdì	  5	  settembre	  2014	  
	  

Ora	   Attività	   Location	   Descrizione	  

10.00	  
ESCURSIONE	  
Giro	  dei	  Masi	  -‐	  previa	  iscrizione	  

La	  Val	  e	  dintorni	  
L’occasione	  per	  conoscere	  la	  vita,	  le	  attività	  e	  
le	  tradizioni	  di	  un	  paese	  alpino	  dove	  
l’agricoltura	  è	  ancora	  attività	  dominante	  

14.30	   INCONTRO	  CON	  L’AUTORE	  
Wu	  Ming:	  la	  narrazione	  del	  paesaggio	  

La	  Val	  	  
Il	  cammino	  come	  strumento	  di	  indagine	  e	  
narrazione	  del	  territorio,	  raccontato	  da	  una	  
delle	  più	  originali	  realtà	  letterarie	  italiane	  

17.00	  
PRESENTAZIONE	  E	  INIZIO	  UFFICIALE	  DEL	  
LABFEST	  e	  inaugurazione	  mostra	  “Gesti	  Fieno	  
Saperi”	  

La	  Val	  	  

Una	  mostra	  che	  ha	  come	  protagonista	  il	  
gesto:	  li	  gesto	  esperto	  di	  chi	  lavora	  
relazionandosi	  quotidianamente	  con	  il	  
territorio	  e	  la	  sua	  pendenza	  

18.00	   Aperitivo	  e	  proiezione	  documentario	  “I	  popoli	  
delle	  Dolomiti”	  di	  Piero	  Badaloni	  

La	  Val	  	  

Piero	  Badaloni	  ha	  realizzato	  sei	  documentari	  
tematici	  sulle	  Dolomiti	  che	  andranno	  in	  onda	  
a	  partire	  da	  settembre	  2014.	  In	  anteprima	  qui	  
la	  puntata	  sui	  popoli	  delle	  Dolomiti.	  

18	  –	  
20.30	  

Degustazione	  in	  piazza	  con	  i	  produttori	  delle	  
Dolomiti	   La	  Val	  

Piccoli	  produttori	  delle	  diverse	  provincie	  
dolomitiche	  offrono	  degustazioni	  e	  vendono	  
prodotti	  locali	  di	  alta	  genuinità	  

21.00	   MUSICA	  
Concerto	  GANES	  

La	  Val	  

Un	  tuffo	  nella	  cultura	  ladina	  lasciandosi	  
rapire	  dall’incantevole	  voce	  delle	  Ganes	  
(leggendarie	  figure	  femminili	  legate	  
all’acqua)	  

	  	  



Sabato	  6	  settembre	  2014	  
	  

	  
Ora	   Attività	   Location	   Descrizione	  

5.30	  
ESCURSIONE	  
Escursione	  all’alba	  sui	  prati	  dell’Armentara	  –	  la	  
natura	  si	  risveglia	  

Prati	  Armentara	  
Svegliarsi	  prima	  del	  sole	  per	  vivere	  
l’esperienza	  magica	  di	  un'alba	  dolomitica	  e	  il	  
miracolo	  del	  risveglio	  della	  natura	  

7.30	   Colazione	  in	  piazza	  con	  i	  produttori	  delle	  
Dolomiti	  

La	  Val	  	   Gusti	  tradizionali	  e	  genuini	  delle	  Dolomiti	  già	  
dal	  primo	  mattino	  

9-‐13	  

WORKSHOP	  tecnico	  
“Open	  Space	  Technology”	  (OST)	  
Momento	  partecipativo	  e	  di	  confronto	  tra	  
agricoltori,	  amministratori,	  politici,	  tecnici	  con	  
moderatore	  bilingue	  sui	  temi	  legati	  
all’agricoltura	  di	  montagna,	  turismo,	  natura	  e	  
biodiversità.	  	  

La	  Val	  

Un	  momento	  di	  partecipazione	  informata	  per	  
far	  incontrare	  e	  dialogare	  i	  diversi	  territori	  
dolomitici	  e	  gli	  esperti/operatori	  di	  vari	  settori.	  
Obbiettivo	  è	  produrre	  un	  
documento/manifesto	  condiviso	  che	  espliciti	  
valori	  e	  fornisca	  linee	  guida	  in	  materia	  di	  
gestione	  dello	  sfalcio	  dei	  prati	  e	  
mantenimento	  del	  paesaggio	  

9	  -‐	  13	  

ATTIVITA	  ed	  ESCURSIONE	  
Attività	  didattiche	  ed	  escursioni	  tematiche	  
(Erbe	  aromatiche,	  flora	  e	  fauna	  
dell’Armentara,..)	  -‐	  previa	  iscrizione	  

Prati	  Armentara	  

Grandi	  e	  piccoli	  imparano	  a	  conoscere	  
ricchezza	  e	  biodiversità	  delle	  Dolomiti,	  
immergendosi	  nella	  natura	  e	  facendone	  
esperienza	  sensibile	  	  

9	  -‐	  13	  

ATTIVITA	  ed	  ESCURSIONE	  
Lezioni	  di	  agricoltura	  –percorso	  a	  tappe	  
(sfalcio	  a	  mano,	  razze	  animali	  nei	  masi,	  utilizzo	  
del	  latte,	  alpeggio,..)	  –	  previa	  iscrizione	  

La	  Val	  e	  dintorni	  

Agricoltura	  e	  allevamento	  sono	  ancora	  al	  
centro	  dell’economia	  e	  della	  vita	  di	  La	  Val.	  
L’occasione	  per	  scoprire	  le	  tradizioni	  e	  le	  
innovazioni	  che	  caratterizzano	  La	  Val	  oggi	  



	  

13-‐14.30	   Pranzo	  in	  piazza	  o	  nei	  masi	  con	  i	  sapori	  delle	  
Dolomiti	  

La	  Val	  
Gustare	  piatti	  tipici	  nella	  familiare	  atmosfera	  dei	  
masi	  dell’Alto	  Adige	  e/o	  apprezzare	  sapori	  
dolomitici	  assortiti	  in	  piazza	  

15	  
LETTURE	  
Letture	  sul	  fieno/nei	  fienili	  in	  ladino,	  italiano	  e	  
tedesco	  	  

La	  Val	  e	  dintorni	  

Rilassare	  il	  corpo	  nel	  fieno	  mentre	  
l’immaginazione	  viaggia	  tra	  le	  suggestioni	  
letterarie	  dei	  migliori	  autori	  e	  poeti	  italiani,	  
tedeschi	  e	  ladini	  sul	  tema	  della	  fienagione	  e	  del	  
paesaggio	  

16-‐19	  

INCONTRO	  con	  L’AUTORE	  	  
“La	  scelta	  di	  vivere	  in	  montagna”	  	  
con	  Fredo	  Valla	  
	  
Proiezione	  del	  Film	  “Il	  vento	  fa	  il	  suo	  giro”	  con	  
la	  presenza	  dello	  sceneggiatore	  Fredo	  Valla	  e	  
tavola	  rotonda/discussione	  sui	  temi	  legati	  
all’abitare	  in	  montagna	  insieme	  ad	  Annibale	  
Salsa	  (Comitato	  Scientifico	  Fondazione	  
Dolomiti	  UNESCO),	  Enrico	  Camanni	  
(Giornalista	  e	  Ass.	  Dislivelli)	  (?)	  ,	  Federica	  
Corrado	  (CIPRA	  ITA)	  (?)	  
	  

La	  Val	  

Un	  grande	  sceneggiatore	  del	  cinema	  italiano	  
racconta	  cosa	  significa	  vivere	  in	  montagna	  oggi,	  
al	  di	  là	  degli	  stereotipi	  romantici	  e	  dell’immagine	  
della	  montagna	  come	  luogo	  di	  villeggiatura.	  Un	  
dibattito	  con	  studiosi	  ed	  esperti	  di	  spicco	  nella	  
scena	  scientifica	  restituisce	  la	  complessità	  di	  un	  
sistema	  fragile	  quale	  quello	  alpino.	  

18	  –	  
20.30	  

Cena	  in	  piazza	  o	  nei	  masi	  con	  i	  sapori	  delle	  
Dolomiti	  	  

La	  Val	  e	  dintorni	  
Gustare	  piatti	  tipici	  nella	  familiare	  atmosfera	  dei	  
masi	  dell’Alto	  Adige	  e/o	  apprezzare	  sapori	  
dolomitici	  assortiti	  in	  piazza	  

21.00	  
MUSICA	  
Concerto	  ORCHESTRA	  POPOLARE	  DELLE	  
DOLOMITI	  

La	  Val	  	  
	  

Il	  ritrovamento	  di	  un	  antico	  manoscritto	  ha	  dato	  
origine	  a	  un’esperienza	  di	  incontro	  e	  
condivisione	  tra	  musicisti	  delle	  Dolomiti,	  che	  oggi	  
ci	  regalano	  pregiate	  suggestioni	  musicali	  	  

	  	  



Domenica	  7	  settembre	  2014	  
	  

La	  giornata	  di	  domenica	  è	  organizzata	  in	  collaborazione	  con	  l’iniziativa	  “Sonns	  y	  Saus”	  dell’Associazione	  turistica	  
di	  La	  Val.	  A	  corredo	  delle	  iniziative	  previste	  all’interno	  di	  “Sonns	  y	  Saus”,	  il	  LabFest	  propone	  una	  serie	  di	  
approfondimenti	  tematici	  sulle	  Dolomiti	  UNESCO	  nei	  prati	  e	  nei	  fienili	  dell’Armentara.	  

Ora	   Attività	   Location	   Descrizione	  
09-‐11	   OLIMPIADI	  DI	  SFALCIO	  delle	  DOLOMITI	  

UNESCO	  
Gara	  di	  sfalcio	  a	  mano	  tra	  i	  
rappresentanti	  delle	  5	  province	  delle	  
Dolomiti;	  giuria	  interprovinciale	  

Prati	  Armentara	   Se	  una	  volta	  lo	  sfalcio	  dei	  prati	  era	  mestiere	  
necessario	  per	  vivere	  in	  montagna,	  oggi	  diventa	  anche	  
sport.	  Lo	  spettacolo	  ha	  come	  protagonisti	  gli	  atleti	  
delle	  varie	  provincie	  

11-‐17	  
ATTIVITA	  
Prove	  guidate	  di	  sfalcio	  
Laboratori	  per	  adulti	  e	  bambini	  

Prati	  Armentara	  

Non	  solo	  guardare,	  ma	  provare	  in	  prima	  persona.	  
Esperti	  sfalciatori	  delle	  Dolomiti	  saranno	  a	  
disposizione	  per	  tutti	  coloro	  che	  vogliono	  imparare	  a	  
sfalciare	  a	  mano,	  ad	  affilare	  e	  battere	  la	  lama,	  
rastrellare,	  ecc	  

	  
ATTIVITA	  
Approfondimenti	  tematici	  sulle	  
Dolomiti	  UNESCO	  

Prati	  Armentara	  

Entrare	  nei	  vecchi	  fienili	  dell’Armentara	  e	  scoprire	  
attraverso	  il	  gioco	  e	  il	  confronto	  con	  gli	  esperti	  
importanti	  nozioni	  di	  geologia,	  flora,	  fauna,	  etnologia	  
e	  tanto	  altro	  

	  
LETTURE	  
Letture	  sul	  fieno/nei	  fienili	  in	  ladino,	  
italiano	  e	  tedesco	  	  

Prati	  Armentara	  

Rilassare	  il	  corpo	  nel	  fieno	  mentre	  l’immaginazione	  
viaggia	  tra	  le	  suggestioni	  letterarie	  dei	  migliori	  autori	  e	  
poeti	  italiani,	  tedeschi	  e	  ladini	  sul	  tema	  della	  
fienagione	  e	  del	  paesaggio	  

15	   MUSICA	  
Intrattenimento	  musicale	  
dell’ORCHESTRA	  POPOLARE	  DELLE	  
DOLOMITI	  (musica	  non	  amplificata)	  

Prati	  Armentara	  

L’orchestra	  popolare	  delle	  Dolomiti	  fa	  il	  bis,	  regalandoci	  
nuove	  emozioni	  sonore	  (in	  acustico)	  tra	  i	  meravigliosi	  
prati	  dell’Armentara,	  in	  un	  contesto	  ancora	  più	  intimo	  e	  
spontaneo	  

18.30	   SPETTACOLO	  
Emilio	  Comici	  Blues	  di	  Wu	  Ming	  &	  
Funanbolique	  
	  

La	  Val	  

La	  montagna	  non	  è	  patria	  di	  eroi:	  Wu	  Ming	  &	  Funanbolique	  
raccontano	  i	  successi	  di	  Comici,	  le	  amicizie,	  ma	  anche	  il	  
contraddittorio	  rapporto	  col	  fascismo,	  le	  debolezze,	  le	  
zone	  d’ombra…	  

	  	  



ATTIVITA'	  SUPPLEMENTARI	  NEI	  TRE	  GIORNI	  	  
	  

-‐ AREA	  GIOCHI	  PER	  BAMBINI	  SUL	  FIENO	  –	  La	  Val	  (piazza)	  	  
-‐ SLACKLINE	  	  	  
-‐ WORKSHOP	  

	  
1. WORKSHOP	  ITINERANTE	  STORIE,	  PAESAGGI,	  ATTRAVERSAMENTI,	  diretto	  dallo	  scrittore	  e	  

camminatore	  Wu	  Ming	  2,	  membro	  del	  collettivo	  Wu	  Ming.	  
“Questo	  workshop	  si	  propone	  come	  momento	  di	  riflessione	  pratica	  e	  teorica	  sul	  rapporto	  tra	  narrazione	  e	  
territorio,	  utilizzando	  il	  cammino,	  l’attraversamento	  a	  piedi	  come	  strumento	  comune	  d’indagine	  per	  
diversi	  mezzi	  espressivi	  (scrittura,	  cinema,	  disegno,	  fotografia…)”	  
Durata:	  2	  giorni.	  5	  settembre	  >	  lezione	  teorica	  pubblica	  +	  6	  -‐7	  settembre	  >	  workshop	  	  
	  

2. WORKSHOP	  DI	  FOTOGRAFIA,	  diretto	  dai	  fotografi	  di	  Pixcube.	  Fotografia	  naturalistica	  e	  antropologica	  
Durata:	  1	  giorno	  >	  6	  settembre	  
	  

3. WORKSHOP	  DI	  BIOEDILIZIA:	  SPAZIO	  IN	  PAGLIA,	  un’idea	  degli	  Architetti	  di	  Isoipse	  (Alessandro	  
Moretto,	  Daniele	  Reale,	  Enrico	  Bortoluzzi),	  docente	  Stefano	  Soldati.	  Obiettivo:	  costruzione	  di	  
un’installazione	  in	  paglia/fieno	  per	  esposizione	  mostra	  fotografica.	  
Durata:	  3	  giorni	  >	  3-‐4-‐5	  settembre	  
	  

4. WORKSHOP	  DI	  CINEMA	  
Seminario	  cinematografico	  per	  tecnici	  con	  Fredo	  Valla.	  Fare	  cinema/documentari	  in	  montagna:	  
l’esperienza	  della	  scuola	  di	  Ostana	  
Durata:	  1	  giorno	  >	  6	  settembre.	  Mattina	  seminario	  a	  numero	  chiuso	  +	  Pomeriggio	  incontro	  pubblico	  con	  
l’autore	  

	  



	  
	  

-‐ MOSTRE/ESPOSIZIONI	  a	  LA	  VAL:	  
	  
1. Gesti,	  fieno,	  saperi	  di	  M.	  Tonon	  
2. Dolo-‐light-‐me	  della	  Provincia	  Autonoma	  di	  Bolzano	  –	  Ufficio	  Parchi	  Naturali	  
3. Acquerelli	  di	  Riccarda	  De	  Eccher	  
4. Installazione	  di	  bioedilizia	  

	  
	  

	  

	  

	  

	  

	  

	  

	  

	  

	  

	  

	  

	  



	  
	  

Contatti	  
	  
	  
	  
	  
Fondazione	  Dolomiti	  Dolomiten	  Dolomites	  Dolomitis	  UNESCO	  
Corso	  Italia	  77	  -‐	  32043	  Cortina	  d’Ampezzo	  (BL)	  
Tel.	  +39	  0436	  867395	  -‐	  +39	  0436	  870062	  
Fax.	  +39	  0436	  876556	  
www.dolomitiunesco.info	  
	  
	  
	  
	  
	  
Con	  la	  collaborazione	  di:	  
	  
ISOIPSE	  
Alice:	  alice.cason@isoipse.it	  -‐	  +39	  333	  7856390	  
Valentina:	  valentina.demarchi@isoipse.it	  -‐	  +39	  320	  1963266	  
Ufficio:	  +39	  0437	  943290	  
	  
	  


