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Rifugio Albigna

Il confortevole Rifugio Albigna, recentemente
rinnovato, costituisce I'ottima base di partenza per
tutte le escursioni oggetto della presente scheda. Il
giro puo essere completato in 4 giorni, ma é fattibile,
omettendo la salita alla Cima di Castello, in un week-
end. Una rete sentieristica con adeguata segnalazione,
tratti attrezzati tenuti ben controllati e un ambiente
d’alta montagna di prim’ordine rendono questo
comprensorio particolarmente ambito dai trekkers,
che qui trovano ampi spazi da esplorare in solitudine e
panorami di rara bellezza. Sono presenti inoltre molte
specie della tipica fauna alpina, che attribuiscono a
questo territorio un notevole valore naturale.

Accesso generale

Milano, Lecco, Colico, Chiavenna SS 36, poi direzione
Svizzera. Oltrepassare il confine a Villa di Chiavenna e
proseguire verso il passo del Maloja per raggiungere la
localita Pranzaira, a 12 km circa dal confine..

Accesso al Rifugio Albigna

Una volta raggiunta la localita Pranzaira nei pressi
della telecabina in uso alla societa idroelettrica, sono
possibili due soluzioni:

La piu comoda € quella di utilizzare la telecabina che
da Pranzaira, con un balzo di quasi 1000 m, porta
sotto il muro della diga (tel. +41 (0)81 8243434 corse
dalle ore 7. Euro accettati). Raggiunta la stazione
superiore della funivia, si segue la strada cementata
che porta al muraglione dove ha inizio il sentiero
(indicazioni) per il rifugio Albigna che si raggiunge in
0.30/0.45 ore.

La seconda (piu faticosa) soluzione prevede la salita a
piedi. Da Pranzaira (1190m), proseguire ancora
brevemente verso il Passo del Maloja (circa 200 metri
e imboccare, una strada sterrata verso destra che si
inoltra nel bosco (divieto di circolazione a mezzi a
motore) seguirla e attraversare il fiume Albigna su
passerella. Subito dopo si inizia a salire sul costone
boscoso incrociando piu avanti il bel sentiero che
proviene da Vicosoprano. In circa 2 ore si arriva alla
stazione superiore della funivia e da qui come sopra
descritto.

Rifugio Capanna Albigna

2340m

90 posti letto proprieta CAS, Sektion
Hoher Rhon, 8220 Wadenswil
Custode Michele Marazzi.

Apertura da meta giugno fino alla
fine di settembre

tel +41 (0)81 8221405

Per dormire in bassa valle:
Camping Acquafraggia

gestito dalla guida alpina Guido
Lisignoli, dove é possibile reperire
anche relazioni delle vie di
arrampicata dell'intera regione, in
Borgonovo di Piuro, poco dopo
Chiavenna (indicazioni sulla strada)
nei pressi di delle suggestive
cascate omonime.

Tel +39 (0)343 36755

Mario Sertori, Guida Alpina
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Il passo costituisce un'
importante via di
comunicazione tra il
bacino dell'Albigna e
quello del Forno che si
trova immediatamente
ad est, caratterizzato
da un esteso quanto
pianeggiante
ghiacciaio originato
dall'imponente testata
della valle dominata
dai Pizzi Torrone, della
Punta Rasica e Monte Sissone. E' possibile dal passo
raggiungere il rifugio del Forno, costruito su un dosso molto
panoramico, ottima base per le numerose ascensioni che si
possono compiere in questo comprensorio. Questa tappa puo
essere percorsa in giornata con partenza dalla stazione
superiore della funivia e pernottamento al rifugio Albigna,
consente un primo approccio non troppo faticoso al
comprensorio.

Un click sulla foto per il portfolio O\

Accesso generale

Milano, Lecco, Colico, Chiavenna SS 36, poi direzione
Svizzera. Oltrepassare il confine a Villa di Chiavenna e
proseguire verso il passo del Maloja per raggiungere la
localita Pranzaira, a 12 km circa dal confine.

Accesso

Una volta raggiunta la localita Pranzaira nei pressi della
telecabina in uso alla societa idroelettrica, sono possibili due
soluzioni:

La piu comoda € quella di utilizzare la telecabina che da
Pranzaira, con un balzo di quasi 1000 m, porta sotto il muro
della diga (tel. +41 (0)81 8243434 corse dalle ore 7. Euro
accettati). Raggiunta la stazione superiore della funivia, si
segue la strada cementata che porta al muraglione dove ha
inizio il sentiero (indicazioni) per il rifugio Albigna che si
raggiunge in 0.30/0.45 ore.

La seconda (piu faticosa) soluzione prevede la salita a piedi.
Da Pranzaira (1190m), proseguire ancora brevemente verso
il Passo del Maloja (circa 200 metri e imboccare, una strada
sterrata verso destra che si inoltra nel bosco (divieto di
circolazione a mezzi a motore) seguirla e attraversare il
fiume Albigna su passerella. Subito dopo si inizia a salire sul
costone boscoso incrociando piu avanti il bel sentiero che
proviene da Vicosoprano. In circa 2 ore si arriva alla stazione
superiore della funivia e da qui come sopra descritto.
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Tipologia itinerario
Sentiero

Quota
2941m

Dislivello totale

Dalla funivia dell'Albigna
(2165 m) dislivello 850
metri in salita

Orario
2.30/3 ore la sola salita
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Itinerario

Dal rifugio Albigna seguire il sentiero con indicazioni che
risale i pendi erbosi sottostanti il Piz dal Pal e perviene poco
oltre a un dosso oltre il quale si ha una bella visione sulla
parete nord della cima di Cantone. Seguire sempre I'ottima
traccia che ora punta decisamente ad est verso il pizzo
Casnile mantenendosi a destra di una costola rocciosa. A sud
del pizzo Casnile due valichi quasi gemelli: Casnile nord e
Casnile sud 2940m. Il piu agevole tra i due & quello
meridionale che si raggiunge con un facile traverso verso
destra. La vista sull'opposto versante € molto suggestiva e
ripaga della fatica del cammino. (E' possibile da qui
raggiungere il rifugio Forno, scendendo e mantenendosi a
sinistra di un nevaio, divallando velocemente fino alla
morena sinistra del ghiacciaio dove conviene procedere con
prudenza a causa di grossi massi instabili. Infine toccato un
ghiacciaio quasi pianeggiante, attraversarlo e con una risalita
faticosa della morena destra raggiungere il rifugio Capanna
del Forno 2574m. 102 posti letto, apertura dai primi di luglio
a fine settembre. tel +41 (0) 81 8243182 proprieta CAS sez.
Rorschach Ore 4

Note

Capanna del Forno 2574m. 102 posti letto, apertura dai primi
di luglio a fine settembre. tel +41 (0) 81 8243182 proprieta
CAS sez. Rorschach Ore 4
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Foto 1: Il rifugio Albigna e in primo piano la prima parte dell'itinerario.
Foto 2: Salita al Rifugio Albigna

Foto 3: Il rifugio e la punta Albigna

Foto di Mario Sertori
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Cima di Castello
Valle dell'Albigna

a cura di Mario Sertori, Guida Alpina

- Indice itinerari

- Portfolio

La cima di Castello
con i suoi 3338 metri
costituisce la piu alta
elevazione della val
Bregaglia. Domina il
bacino dell’Albigna con
una bella cupola
nevosa sovrastando
un tranquillo
ghiacciaio che negli
ultimi decenni si &
molto ritirato. Sul
versante meridionale
svetta con un’elegantissima parete di granito verticale sulla
quale si sviluppano una serie di splendidi itinerari alpinistici di
grande ingaggio. Dalla cima, che si lascia raggiungere
abbastanza docilmente, si pud godere di una vista

mozzafiato, a 360° , dalla vicinissima e sottostante val di @ Dislivello totale

- Commenta l'itinerario

- Nessun commento

B Gruppo - Cima
Masino-Bregaglia - Cima

di Castello

Tipologia itinerario
| Sentiero

Quota
3338 m

Mello, alle Orobie, al Monte Rosa, ai monti dell’Oberland Dislivello in salita 1200
Bernese, al Bernina e Disgrazia. metri
Un click sulla foto per il portfolio O\

Accesso generale

Milano, Lecco, Colico, Chiavenna SS 36, poi direzione
Svizzera. Oltrepassare il confine a Villa di Chiavenna e
proseguire verso il passo del Maloja per raggiungere la
localita Pranzaira, a 12 km circa dal confine.

Orario
5 ore la salita

Periodo
Giugno/Settembre

Frequentazione
Accesso Media
Una volta raggiunta la localita Pranzaira nei pressi della
telecabina in uso alla societa idroelettrica, sono possibili due
soluzioni:

Bellezza 4 ¥ % %

La pitt comoda & quella di utilizzare la telecabina che da Difficolta

Pranzaira, con un balzo di quasi 1000 m, porta sotto il muro Facile .

della diga (tel. +41 (0)81 8243434 corse dalle ore 7. Euro F necessari corda

accettati). Raggiunta la stazione superiore della funivia, si pICCOzzaleramponi

segue la strada cementata che porta al muraglione dove ha

inizio il sentiero (indicazioni) per il rifugio Albigna che si L

raggiunge in 0.30/0.45 ore. @ Materiali :
Corda piccozza ramponi
e casco. Abbigliamento

adeguato alla quota.

&

La seconda (piu faticosa) soluzione prevede la salita a piedi.
Da Pranzaira (1190m), proseguire ancora brevemente verso
il Passo del Maloja (circa 200 metri e imboccare, una strada
sterrata verso destra che si inoltra nel bosco (divieto di
circolazione a mezzi a motore) seguirla e attraversare il
fiume Albigna su passerella. Subito dopo si inizia a salire sul
costone boscoso incrociando piu avanti il bel sentiero che
proviene da Vicosoprano. In circa 2 ore si arriva alla stazione
superiore della funivia e da qui come sopra descritto.
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Scaricate il file PDF:
Cima di Castello

Per poter visualizzare e
stampare il documento e
necessario il software

Un click sulla mappa gratuito Acrobat Reader.
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Bibliografia e
cartografia

Carte: Carta Kompass
1:50000 Chiavenna Val
Bregaglia n. 92; Carta
Nazionale Svizzera
1:50000 Julierpass n.
268 Guide: “ Bregaglia —
Le piu belle escursioni” di
Guido Lisignoli — Lyasis
edizioni 2005

per ingrandire

Itinerario

Dal rifugio Albigna scendere su traccia ripida verso sud e
attraversare I'impetuoso corso d’acqua che proviene dal
ghiacciaio del Cantone (in genere & presente un tronco che
facilita 'operazione) seguire il sentiero (con alcuni tratti
intagliati nella roccia e tratti attrezzati con corde metalliche e
scalette) che costeggia la diga. Passare alla base del bastione
roccioso sottostante la Punta Albigna, aggirarlo e salire a
sinistra un ripido pendio che conduce al filo della morena
(tracce di sentiero e ometti di pietra), poi mantenersi sempre
un poco a sinistra (nord) fino ad entrare sul ghiacciaio in un
punto con pendenza moderata. Si evitano alcuni grandi
crepacci puntando ad un caratteristico valico sulla cresta
detta Bocchetto del Castel 3106m, la si attraversa mettendo
piede sulla vedretta del Castel sud incrociando le tracce
provenienti dal rifugio Bonacossa. Da qui su pendio
abbastanza ripido (40°) si tocca la sommita della montagna.

Discesa: dalla via di salita

Note

Capanna del Forno 2574m. 102 posti letto, apertura dai primi
di luglio a fine settembre. tel +41 (0) 81 8243182 proprieta
CAS sez. Rorschach Ore 4
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Foto 1: Salendo alla Cima di Castello lo sguardo a nord.

Foto 2: Panorama dalla cima dello Spazzacaldera in primo piano la cima di Cantone e a destra la cima
di Castello

Foto 3: Grande panorama dalla cima di Castello in primo piano i pizzi Torrone - il Disgrazia e le Orobie
sullo sfondo.

Foto di Mario Sertori
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Passo Cacciabella
Valle dell'Albigna

a cura di Mario Sertori, Guida Alpina - Inefies ffnerE

La lunga cresta
rocciosa che la Cima
della Bondasca manda
verso nord, dentellata
e quasi inaccessibile,
ha un solo punto di
debolezza che
permette un
passaggio
relativamente agevole
tra la valle dell’Albigna
e quello della piu nota
Bondasca: il passo di
Cacciabella. Dopo gli interminabili e monotoni pendii del

versante Albigna, la fatica dell’ascesa € ripagata dallo

spettacolo naturale che si ha affacciandosi dal passo sul @ Quota
magnifico anfiteatro della Bondasca: pareti immense di 2897m
granito, lavagne di pietra scura liscia e repulsiva giganti di
altezza e pietra. Sono le impressionanti muraglie del versante
nord est del Badile del Cengalo, del tozzo Ferro da Stiro e
della Trubinasca. E ancora le Sciore, ammalianti signore di
roccia grigia che incombono sul tetto del rifugio. Nelle belle
giornate d’estate su queste vertiginose pareti € un gran
fermento di scalatori ed € bello, transitando dal passo,
osservare con un binocolo il procedere lento di queste
formichine sul dorso dei giganti

- Portfolio
- Commenta l'itinerario

- Nessun commento

8 Gruppo - Cima
Masino-Bregaglia - Passo

Cacciabella

Tipologia itinerario
| Sentiero

_# Dislivello totale

_ Dislivello 800 metri in
salita (2100 m in discesa
se si arriva fino a

Bondo ( 823m) )-

Orario
5 ore

Periodo
Giugno/settembre

Oy

Un click sulla foto per il portfolio O\

Accesso generale

Milano, Lecco, Colico, Chiavenna SS 36, poi direzione
Svizzera. Oltrepassare il confine a Villa di Chiavenna e
proseguire verso il passo del Maloja per raggiungere la
localita Pranzaira, a 12 km circa dal confine.

Accesso D Bellezza ¢ 4 % % %

Una volta raggiunta la localita Pranzaira nei pressi della

Frequentazione
Media

.. s . S Difficolta
telecabina in uso alla societa idroelettrica, sono possibili due Difficile
soluzioni: EE possono essere utili i
La piu comoda e quella di utilizzare la telecabina che da rampont.
Pranzaira, con un balzo di quasi 1000 m, porta sotto il muro
Materiali

accettati). Raggiunta la stazione superiore della funivia, si
segue la strada cementata che porta al muraglione dove ha
inizio il sentiero (indicazioni) per il rifugio Albigna che si
raggiunge in 0.30/0.45 ore.

della diga (tel. +41 (0)81 8243434 corse dalle ore 7. Euro @

Attrezzatura base da
trekking, possono essere
utili i ramponi
I'imbragatura e
I'attrezzatura da ferrata
per

assicurarsi. Abbigliamento
adeguato alla quota.

La seconda (piu faticosa) soluzione prevede la salita a piedi.
Da Pranzaira (1190m), proseguire ancora brevemente verso
il Passo del Maloja (circa 200 metri e imboccare, una strada
sterrata verso destra che si inoltra nel bosco (divieto di
circolazione a mezzi a motore) seguirla e attraversare il
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fiume Albigna su passerella. Subito dopo si inizia a salire sul
costone boscoso incrociando piu avanti il bel sentiero che
proviene da Vicosoprano. In circa 2 ore si arriva alla stazione
superiore della funivia e da qui come sopra descritto.
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Scaricate il file PDF:
Al rifugio Sciora attraverso

il passo di Cacciabella

Per poter visualizzare e
stampare il documento &

Un click sulla mappa necessario il software
per ingrandire gratuito Acrobat Reader.
Itinerario

Dal rifugio Albigna scendere al muro della diga e
attraversarlo. Sul lato destro del bacino, in corrispondenza
della casa dei guardiani della diga, ha inizio il sentiero
(indicazioni) per il passo di Cacciabella. La traccia sale sopra
il lago, in diagonale verso sud ovest, lasciando a destra il
sentiero per il passo di Val della Neve. Un tratto all’apparenza
ostico nei pressi di un canale si supera agevolmente
passando sotto il pizzo Frachiccio e attraverso una
larghissima cengia tra placche si sbuca su ampi dossi erbosi
con placche rocciose affioranti. Si sale lungamente fino a
piegare decisamente a sud verso una poco marcata cresta
rocciosa e a un canale che porta al passo. 2897m. 3 ore. La
discesa verso la Capanna Sciora necessita prudenza per il
terreno ripido e la presenza di qualche sasso mobile. Sono
comungue attrezzati vari tratti con corde fisse che conducono
al nevaio sottostante la bastionata rocciosa che sostiene il
passo. Possono essere necessari i ramponi in caso di neve
dura. Su pendii piu aperti si perviene in 2 ore dal passo al
rifugio Sciora.

La discesa in Val Bregaglia dalla Val Bondasca avviene
attraverso un bel sentiero segnalato che inizia poco sotto il
rifugio. Ore 1,30/2.

Variante di discesa per il rifugio Sasc Foura

Difficolta: E

Orario: 3 ore al rifugio — 5/6 al paese di Bondo

Itinerario: una variante di discesa molto consigliabile e
leggermente piu impegnativa € quella detta “il Viale”, che
passa sotto le pareti nord di Cengalo e Badile, dove si
sviluppano splendide e ambite vie alpinistiche. Dal Rifugio
Sciora seguire le indicazioni per il “Viale” e attraversare in
piano verso il Cengalo. Guadati vari torrenti risalire verso il
filo della morena e poi attraversare verso il Dosso di Sasc
Fura, prestando attenzione ai tratti piuttosto esposti.
Passaggi in arrampicata elementari. Si scende poi per al
rifugio Sasc Fura (tel.+41 (0)81 8221252 proprieta Cas sez.
Bregaglia custode Reto Salis) tra placche di granito
affiorante. Ore 3. Dal Rifugio Sasc Fura un sentiero nel bosco
con vari tratti attrezzati con scale in legno conduce in circa
un’ora al parcheggio di Laret. Da qui in circa un’ora al paese
di Bondo su strada sterrata (possibili scorciatoie)

Note
Rifugio Sciora. 2118m tel +41 (0) 81 8221138 proprieta CAS
sez. Hoher Rhon custode Bruno Hofmeister

Bibliografia e
cartografia

Carte: Carta Kompass
1:50000 Chiavenna Val
Bregaglia n. 92; Carta
Nazionale Svizzera
1:50000 Julierpass n. 268
Guide: “ Bregaglia — Le
piu belle escursioni” di
Guido Lisignoli — Lyasis
edizioni 2005
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Foto 1: Il rifugio Sciora con La Pioda di Sciora e la Sciora di Fuori alle spalle.

Foto 2: Dal passo di Cacciabella la vista sui bastioni rocciosi del Cengalo e del Badile.
Foto 3: La liscia muraglia del Badile.

Foto di Mario Sertori
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Mario Sertori € nato a Sondrio nel 1962 e abita a
Ponte Valtellina. Nelle Alpi Centrali ha al suo attivo

- Spedizioni circa quaranta nuove vie su roccia e piu di
— - - centotrenta prime ascensioni tra cascate e couloirs
- Libri, Guide, Video in quota.
- Panorami a 360° Esercita la professione di Guida Alpina dal 1991, e
accompagna i suoi clienti principalmente sul
« Forum

meraviglioso granito del Masino sia in estate che in
inverno, inventando talvolta anche con loro nuove
linee di roccia o di ghiaccio.

- Posta

« Weblink

 Search

In Patagonia ha organizzato trekking nella zona del
Fitz Roy e delle Torri del Paine, anche con salite
alpinistiche di media difficolta. Ha attraversato
parzialmente lo Hielo Continental con sci e slitta in
completa autonomia. A Yosemite ha scalato il
Capitan per la via Salathé, I'Half Dome e numerose Cascate di ghiaccio a
altre pareti del parco. Ha tentato I'avventura Livigno

dell'alta quota in Pakistan sullo Spantik Peak.

Articoli di Mario Sertori su
PlanetMountain:

L'arrampicata su granito e il ghiaccio verticale sono
il suo terreno preferito; ha scalato i flussi gelati piu
importanti e difficili dell'arco alpino e parecchi nel
Canada occidentale.

Collabora da anni con varie riviste del settore.

E' consulente per la Grivel

Mario € anche autore di Cascate Alpi Centrali:
Lombardia e Svizzera. Quasi 500 cascate di
ghiaccio, corredate di cartine, foto, accessi,
descrizione e caratteristiche tecniche. Una guida
completa e dettagliata delle cascate di ghiaccio delle
Alpi Centrali, in Lombardia e in Svizzera, per un
totale di 458 itinerari, corredati di cartine, foto,
accessi, descrizione e caratteristiche tecniche, e di E" www.

210 altre possibilita di salita pi0 sinteticamente cascatedighiaccio.it
relazionate. Molte cascate costituiscono una novita
assoluta e aspettano ancora la prima ripetizione.
Un’opera che viene a colmare un vuoto editoriale di
vent” anni,

Erﬂ www.bluedizioni.it

RECAPITI: email: m.sertori.alice.it
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